
利用時間/月～金曜日午前９時～午後５時 （祝日・年末年始は除く）

奥州市水沢字横町２－１ 水沢メイプル地階
TEL/０１９７－２３－６３３１ FAX/０１９７－２３－６３７１

キャリア
カウンセリング
専門のキャリアカウン
セラーが仕事に関する
悩みや質問に個別に対
応します。

適職診断
「どんな仕事に向いて
いるのか」パソコンを
使って「職業興味・能
力価値観・行動特性」
の面から診断します。

各種セミナー
□職場見学
□職場体験

面接対策
□ 模擬面接
□ 身だしなみ
□ マナー など

応募書類作成
□ 基本的な書き方
□ 添削 など

パソコン 利用
□ 応募書類の作成
□ 企業の情報収集

ジョブカフェ奥州でできること

仕事に就くまでと仕事に就いてからを応援しています！

info@
jobcafe-o.
com

★電話によるご相談は9時～16時です。
★メール相談は随時受け付けいたしますが、返信は開所時間
内にさしあげています。できるだけ迅速な対応を心がけて
おりますが、数日のお時間を頂くこともあります。
ご了承ください。

ジョブカフェ奥州では
電話、メールによる

就職相談も
お受けしています。
どうぞ お気軽に
ご連絡ください。

0197
23-6331


