
生年月日
氏 名

□花巻市　□北上市　□西和賀町　□金ケ崎町　□奥州市　
□平泉町　□一関市　□その他（　　　　　　　 ）

参加申込書
フリガナ

求職番号
ハローワークに
登録のある方

住 所

電話番号

メール
アドレス

　   　　　 　　―　　　 　　　　　―　　　　　　　

＠

　   　　年　　 月　　 日 

（ 　　　　歳）

昭和
・
平成

安定所処理欄 花巻・ 北上 ・ 水沢 ・ 一 関・ 他 No.

ご提供いただいた個人情報は、当相談会の運営に関してのみ使用し、事業所や第三者には一切公開いたしません。また、ご記入いただいた
電話番号及びメールアドレスは、当相談会に関してお知らせや連絡事項が生じた場合に限り、連絡手段として使用いたします。

Ｑ　相談会はどのようなイベント？
Ａ　求人者と求職者が直接お互いを知るための「出会いの場」
です。選考や面接の場ではありませんので、気軽に参加し、
面談してみましょう。担当者と面談する中で、事業所の業務
内容や文化、求人内容について理解を深め、自分とのマッチ
ングを確認することができ、応募や選考の準備に役立ちます。
　　なお、応募する場合には、後日、ハローワークにて紹介状
の交付を受けてから応募してください。

　
Ｑ　服装自由とありますが、どのような服装がよい？
Ａ　清潔感があり、落ち着いた印象を与える服装を選びましょ
う。スーツやビジネスカジュアルが望ましいと考えます。
例年ですと、後日の応募を展望するなど、面談の目的に応じ
てスーツを着用する方が多い印象を受けます。

Ｑ　事前申込は必要？
Ａ　当日参加も可能ですが、できる限り事前申込をお願いしま
す。当日参加は受付までに参加申込書や面談カードの記入な
ど一定の時間を要しますが、事前申込なら参加受付がスムー
ズです。

Ｑ　用意する持ち物は？
Ａ　筆記用具と面談カードです。カードは当日記入も可能です
が、自己ＰＲの記入もありますので、事前準備のうえで持参
をオススメします。

　　なお、カードは、岩手労働局のホームページ（表面に記載）
からダウンロードできるほか、申込先ハローワークでも配布
しています。

Ｑ　面談カードの内容と準備する枚数は？
Ａ　氏名（フリガナ含む）、性別、年齢、お住いの市町村、最終
学歴、免許・資格及び自己ＰＲで構成されています。氏名（フ
リガナ含む）以外の記入は任意ですが、後日の応募を展望す
るなど、面談の目的によっては自己ＰＲなども記入すること
をオススメします。

　　また、カードは面談終了ごとに返してもらい、繰り返し
使用しますので1枚の準備で結構です。

　　なお、面談の目的に応じた内容で複数枚を準備し使い分け
る場合には、忘れずに受付時に申し出てください。

Ｑ　どのように面談を進めるの？
Ａ　会場入口での参加受付の後、希望する事業所ブースを訪問
し、面談カードを担当者に提出して面談してください。

　　なお、生徒、学生、家族及び関係者の方々については「情報
収集者」と整理し、面談カードの提出は不要ですが、生徒及び
学生については任意で提出しても構いません。

Ｑ　面談の方法は？ また、時間や回数に制限はある？
Ａ　一対一の個別面談を基本としますが、事業所ブースの混雑
状況等によっては一定の待ち時間が生じるほか、複数人での
面談となる場合がありますのでご承知おきください。

　　また、1回の面談時間は10～15分を目安にお願いします。
　　なお、面談回数は制限を設けませんので、限られた時間を
有効に活用し、積極的にブースを訪問しましょう。

Ｑ　事前の情報収集は必要？
Ａ　貴重な機会と限られた時間の中で、満足する結果を得る
ために必要です。事前の情報収集は、自分とのマッチングを
確認するためだけでなく、自信をもって面談に臨むことにも
つながります。

　　参加事業所情報やその求人内容に関する情報は、岩手労働
局のホームページ（表面に記載）に10月11日頃から順次、段
階的に公開するほか、求人票はハローワークでも提供します。
公開スケジュールなどの詳細は同ページを確認してください。

　　なお、当日にも各情報を紙媒体で提供しますが、ホーム
ページで事前公開した情報の最終版として提供するものとな
ります。
　
Ｑ　シニア向けの情報はあるの？
Ａ　シニア（※当相談会では「60歳以上の方」とします）の方々
の経験やスキルの活用、リスキリングの提供など、シニアの
採用を積極的に進める事業所の参加も広く受け付けています。

　　なお、ホームページに公開する事前情報を含めて、当日
提供する情報には、シニア採用に理解の深い事業所からの
「我が社のシニア人材活用」に関する情報も掲載します。

お答えします！
相談会 Q&A


