
奥州市水沢字横町２－１ メイプル東館地階
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E-mail / info@jobcafe-o.com

URL：https://www.jobcafe-o.com/

利用時間/月～金曜日 午前9時～午後5時(祝日年末年始は除く)
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セミナー
予約は
こちらから

ご利用無料年令不問

◆ ジョブカフェ奥州に登録が必要です。
ジョブカフェ奥州のホームページからの
利用登録・セミナー申し込みも可能です。

◆ ご予約は前営業日の17時までに
お願いいたします。

【駐車場のご案内】
・メイプル東館屋上駐車場
（エレーベーター停止中のため、階段での移動となります。）

・メイプル西館駐車場4階東側、5階西側、屋上
（原則3時間まで無料です。）◆ ジョブカフェ奥州のセミナーは、ハローワークの

就職活動に認定されます。

2/20（金）
場所:メイプル西館

まちなか交流館 第２会議室
時間：１０時半～１1時半
定員：20名（年令不問。どなたでも）
講師：（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構

岩手支部 ポリテクセンター岩手

訓練課長 瀧田 大亮 氏

仕事につくまでと仕事についてからを応援しています！

就活応援セミナー

急がば学べ！
がむしゃらに働くのも良いけど、時には立ち止まり考えることも大切。
人生は選択の連続です。これからの生き方・働き方を選択するために、
職業訓練や各種助成の他、“自分らしく働く”ためのヒントについて
お話しいただきます。

お子様連れの方も
お気軽にご相談く
ださい！

奥州市公式マスコットキャラクター
おうしゅうたろう

オンライン相談も
やってます！

ホームページ
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